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สารบัญ 
 เรื่อง หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย  ก 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ   ค 
กิตติกรรมประกาศ จ 
สารบัญ  ฉ 
สารบัญภาพ  ซ 
คําอธิบายสัญลักษณ์และคําย่อ ฌ 
บทที ่๑  บทนาํ  ๑ 

 ๑.๑   ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา  ๑ 
 ๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย  ๔ 
 ๑.๓   คํานิยามศัพท์ทีใ่ช้ในการวิจัย  ๔ 
 ๑.๔   วิธีดําเนินการวิจัย  ๔ 
 ๑.๕   ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  ๕ 
 ๑.๖   วิธีดําเนินการวิจัย  ๙ 
 ๑.๗  ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย ๙ 

บทที ่๒   ศีลในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ๑๐ 
 ๒.๑  ความหมายของศีล  ๑๐ 
  ๒.๑.๑  ศลีในพระวินัยปิฎกมหาวิภังค์ ๑๐ 
  ๒.๑.๒  ศลีในพระสุตตันตปิฎกมีพระพุทธพจน์ว่า   ๑๑ 
  ๒.๑.๓  ศลีในพระอภิธรรมปิฎก  ๑๒ 
 ๒.๒  ระดับของศีลในทางพระพุทธศาสนา  ๑๕ 
 ๒.๓  ประเภทของศีล   ๒๑ 
  ๒.๓.๑  ศลีที่ปรากกฎในคัมภีร์วิสุทธิมรรค ๒๑ 
  ๒.๓.๒  ศลีของนักบวชในพระพุทธศาสนา ๒๔ 
  ๒.๓.๓  ศลีของพระภิกษุ   ศลี ๒๒๗ ๒๗ 
  ๒.๓.๔  ศลีของภิกษุณ ี ๓๐ 

  ๒.๓.๕  ศลีของสามเณร  ศลี ๑๐ ๓๓ 
  ๒.๓.๖ ศีลของคฤหัสถ ์ ๓๔ 
  ๒.๓.๗  ผลการปฏิบัติตามศีล ๕  ๔๐ 
  ๒.๓.๘  ศลี ๘ ๔๒ 
  ๒.๓.๙  ความแตกต่างระหว่างอุโบสถศีลกับศีล ๘ ๔๓ 
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 สารบัญ (ต่อ)  
 เรื่อง หน้า 
  ๒.๓.๑๐  อานิสงส์ของศีล  ๔๕ 
  ๒.๓.๑๑  โทษของการไม่รักษาศีล ๔๘ 
บทที ่๓  การบําเพ็ญศีลบารมีในพทุธศาสนาเถรวาท ๕๘ 

 ๓.๑  ความหมายของบารมี  ๕๘ 
 ๓.๒ ความเป็นมาของบารมีในพระพุทธศาสนาเถรวาท      ๗๐ 
 ๓.๓  ความหมายของศีลบารมี        ๗๑ 
 ๓.๔  ลําดับขั้นของศีลบารมี ๗๓ 
  ๓.๔.๑  ศลีบารมี     ๗๖ 
  ๓.๔.๒  ศลีอุปบารม ี ๗๗ 
  ๓.๔.๓  ศลีปรมัตถบารม ี  ๗๘ 
 ๓.๕  ความสําคัญของศีลบารมี ๗๙ 

บทที ่๔  การบําเพ็ญศีลบารมีของพระภูรทิัต ๘๓ 
 ๔.๑ ประวัติพระภูริทัต  ๘๓ 
  ๔.๑.๑  ชาติภูมิ ๘๓ 
  ๔.๑.๒  การดําเนินชีวิต – การศึกษา ๘๓ 
  ๔.๑.๓   ประสบการณ์ชีวิต ๘๔ 
  ๔.๑.๔  สาเหตุการออกบวช ๘๔ 
 ๔.๒ การบําเพ็ญบารมีของพระภูริทัต ๘๕ 
 ๔.๓ เป้าหมายการบําเพ็ญศีลบารมี ๘๖ 
 ๔.๔ วิเคราะห์ศีลบารมีในภูริทัตชาดกที่มีต่อสังคมไทย ๘๘ 
  ๔.๔.๑   ศีลบารมีที่ทผีลต่อสังคม ๙๑ 
  ๔.๔.๒  ศลีบารมีที่มผีลต่อการเมือง ๙๗ 
  ๔.๔.๓  ศลีบารมีที่มผีลต่อเศรษฐกิจ ๑๐๐ 

บทที ่๕  สรปุผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ                                                      ๑๑๓ 
 ๕.๑   สรุปผลการวิจัย          ๑๐๗ 
 ๕.๒  ข้อเสนอแนะ  ๑๑๔ 

บรรณานุกรม              ๑๑๕ 
ภาคผนวก  ๑๑๙ 
ประวัติผู้วิจยั   ๑๓๑ 
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 สารบัญภาพ  

 ลําดับภาพ  หน้า 
ภาพที่ ๑     พระภูริทัตไปดูนรก – สวรรค์ จงึทําอยากไปเกิดในสวรรค์  ๑๒๖ 
ภาพที่ ๒    พราหมณ์อาลัมพายน์  ร่ายมนต์จับพระภูริทัต     ๑๒๗ 
ภาพที่ ๓    พราหมณ์อาลัมพายน์  ร่ายมนต์จับพระภูริทัต      ๑๒๘ 
ภาพที่ ๔    เหล่านางนาคพากันหลบหนีไปเมื่อพราหมณ์รา่ยมนต์    ๑๒๙ 
ภาพที่ ๕    พระเจ้าพาราณสีทอดพระเนตรการแสดงนาคของพราหมณ์อาลัมพายน์  ๑๓๐ 
  
 
 
    
 
 
 
 
 
 
  
            
 


